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RESEAU   D’ECHANGES   RECIPROQUES   DE   SAVOIRS   DU   CHABLAIS
36 Boulevard du Pré Cergues

74200 THONON LES BAINS (Association W744000616)

RERSchablais74@gmail.com

Présidente : Anita : doolaegheanita07@gmail.com

Secrétaire : Marie-France : 06.85.10.53.59 – Médiatrices  - Colette : 07.69.61.74.14 – Odile : 06.31.65.23.85

ECHANGES REGULIERS + PONCTUELS  2023

MAISON DES ASSOCIATIONS  -  PUBLIER / AMPHION - TOUS  LES VENDREDI DE 08h30 à 17h – 
TOUS LES SAMEDI APRES-MIDI DE 13H30 à 18H00

VENDREDI FREQUENCES HORAIRES JOUR (Mai - Juin ) CONTACT TELEPHONE

Matin : Etirements Toutes les semaines 10:00 – 11:00 19.05 – 26.05 // 02.06 – 09.06 – 16.06 Michèle V. 06 76 50 39 72

Initiation Informatique 1er et 3ème semaine 14:00 – 15:45 Marie-France avisera de la reprise Marie-France 06 85 10 53 59

Astrologie 2ème et 4ème semaine 14:30 – 16:30 26.05 // 09.06 Rosemarie 06 23 58 54 63

Anglais débutant 1er et 3ème semaine 16.00 – 17h30 19.05 (Lucette absente du 03.06 au 18.06) Lucette 06 74 73 36 11

Marche/Balade Matin Mardi et Vendredi Michèle avisera du lieu et horaire dans le 
groupe WhatsApp ou en privé

Michèle W. 06 42 31 92 35

SAMEDI APRES-MIDI

Travaux Manuels, jeux société, 
belotte ….

2 et 4ème semaine 14:30 – 18:00 13.05 – 27.05
Aviser Anita de votre présence

Anita 06 75 49 41 42

mailto:doolaegheanita07@gmail.com


ESPACE GRAND CHATELARD, SALLE POLYVALENTE, 12B AVENUE GRAND CHATELARD – THONON.
LES LUNDI DE 08H30 A 20H  // LES JEUDI ET MARDI DE 18H A 20H.

LUNDI FREQUENCE HORAIRES JOUR (Mai - Juin) CONTACT TELEPHONE

Méditation 1er et 3ème semaine 08:30 – 09:30 15.05 // 05.06 Anne-Marie 06 70 61 47 04

Conversation allemande 1er et 3ème semaine 09:30 – 11:30 15.05 // 05.06 Christian F. 06 83 80 42 70

Conversation italienne Toutes les semaines 15:00 – 17:00 22.05 // 05.06 – 12.06 Marie-Rose 06 62 77 46 27

Espagnol Débutant 1er et 3ème semaine 13 :.30 – 15h Odile absente Odile 06 31 65 23 85

MARDI / DANSE 2 et 4ème semaine 18:00 – 20:00 23.05 // 13.06 Anita 06 75 49 41 42

JEUDI / TAI CHI Toutes les semaines 18:00 – 20:00 25.05 // 01.06 – 08.06 – 15.06 (Colette sera 
absente du 16 au 27 mai)

Colette/Michèle 07 69 61 74 14

 Date ECHANGES PONCTUELS Horair Lieu Contact Téléphone

20.05 Repas Châtelard – 16h30 Préparation – 18h Apéro - Participation 7€ Salle Châtelard - Barbecue Anita 06 75 49 41 42

21.05 L’Allingeoise – Course pied, randonnée familiale. Repas pour 
participants 14€. Allinges

Matinée Inscription samedi 20.05 de 14h à 18h 
salle communale Allinges

Christian B. 06 85 24 75 03

01.06 Exploration rucher en tenue d’apiculteur – 25€  2 heures
6 personnes inscrites. Informations communiquées aux participantes.

14h30 à
16h30

RDV : Mieillerie Collective des Bauges
74410 Saint-Eustache

Marie-France 06 85 10 53 59

Juin Du 5 au 12 juin - Oreilla . Liste inscription en cours. Christian T./Anita 06 75 49 41 42

24.06 Fête des Associations (anciennement Forum) Thonon 16h-21h Complexe sportif de la Grangette 
Thonon

Marie-France 06 85 10 53 59

28 ou 
29.06

Pique-nique+ marche Lac Vallon Bellevaux. Jour à confirmer selon 
météo

Journée Lac Vallon – Bellevaux Martine B.
Anita

02.09 Portes ouvertes Vie Associative + Inauguration Maison des Associations, 
Thonon

14h-17h Complexe sportif de la Grangette Marie-France/Anita

04.09 Ouverture officielle Maison des Associations, Thonon Infos suivront Maire-France/Anita

Mai 26.27 et 28 mai – FESTILEMAN, EVIAN sur les Quais Voir sur internet différentes manifestations Proposé par Lucette

PROCHAINE REUNION MENSUELLE LE VENDREDI 16 JUIN 2023, 18h, SUIVI D’UN REPAS CANADIEN




