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La poliution lumineuse,

liée directement aux activités humaines, a
pris de I'ampleur ces derniéres années. Ce
phénomene affecte notre environnement
par la modification du cycle naturel
jour/nuit augquel un grand nombre d'espéeces
vivantes (dont 'Homme) sont sensibles, nous
prive de magnifiques ciels étoilés, et pour
couronnerle tout, colte cher au contribuable!!

C’estpourquoi,dansle cadre delacampagne
d’information et de sensibilisation « Les Halos
Génent », il est apparu utile de détailler les
arguments plaidant en faveur d'une plus
grande vigilance sur les modes d’éclairage
public notamment nocturnes, d'apporter
des éléments de réponses aux idées recues,
d'aborder les aspects réglementaires et les
diverses solutions techniques permettant de
remédier d la dérive d'un sur-éclairage.

Prévenir et réduire les impacts engendrés par
la pollution lumineuse, éviter le gaspillage
d’énergie, contribuer a la maitrise du budget
des communes, tels sont les enjeux de cette
thématique mal connue.
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Un constat alarmant

D'apres I' ADEME* et I' ANPCEN** :

La durée d’'éclairement a augmenté
depuis 1990, notamment dans
les petites communes (moins de
10 000 habitants), par le passage d’'un
éclairage public temporaire (coupure
en milieu de nuit) & permanent ;

°Le nombre de points lumineux a
augmenté de 64 % par rapport & 1992,
notamment par 'urbanisation des
campagnes et donc I'apparition de
nouveaux réseaux d'éclairage ;

*En France, |'éclairage public
représente plus 9,5 millions de lampes
installées, nécessitant une puissance
de 1260 MW ;

*670 000 tonnes de CO,/an sonf émises
par I'éclairage public ;

ele parc d'éclairage public est
vieillissant, le faux de renouvellement
des points lumineux n'est que de
3%/an ;

*30 & 50 % des installations sont
obsolétes, énergivores et peu
efficaces carles lampadaires sont mal
orientés (lumiere perdue vers le ciel
ou les abords), notamment avec les
luminaires de type boule et les lampes
d vapeur de mercure ;

* Actuellement, 3,5 millions d’enseignes
lumineuses sont installées en France, et
ce chiffre est en constante progression.

|LADEME estime que 30 % deconomlesn
:d énergie pourraient étre réalisés sur!
\I'éclairage public, soit 1,6 TWh ou encore
l 175 000 tonnes de CO, évitées. 1

*Agence de I'Environnement et de la Maitrise de 'Energie (ADEME)
** Association nationale pour la protection du ciel et de lenvironnement nocturnes (ANPCEN)



Définitions

> Qu’appelle-t-on « pollution
lumineuse » ?

Le halo lumineux au-dessus d’'une ville ou d'un
village est un premier signe permettant de
localiser une pollution lumineuse. La pollution
lumineuse peut se caractériser par :

sun éclairage artificiel, brisant
I'alternance entre le jour et la nuit,
perturbant ainsi fout un écosystéme
avec des conséguences non
négligeables sur le vivant ;

eune lumiere artificielle, mal orientée,
souvent dirigée vers le ciel, non
concentrée sur la zone & éclairer, ne
rabattant pas convenablement le
rayonnement vers le sol ;

eune lumiére intrusive, débordant
vers des zones inutilement éclairées
(facades de bdatiments, intérieurs
des batiments et en particulier les
logements...) ;

eune lumiére éblouissante,
préjudiciable aux conducteurs ;

eun sur-éclairage (puissance des
lampes et éclairage inadaptés aux
besoins) ;

*un gaspillage énergétique.

Selon I' Atlas Mondial de la clarté artificielle du
ciel nocturne, les halos lumineux progressent
d’environ 5 % par an en Europe et masquent
aujourd’hvui la vision de 90 % des étoiles dans
les métropoles.

De nombreuses zones que |'on croyait
non polluées parce qu'elles apparaissent

compléetement sombres sur les images
satellitaires nocturnes montrent  au
confraire, dans I'Atlas et sur la cartographie
ANPCEN, des niveaux de clarté arfificielle
non négligeables & cause de la pollution
lumineuse recue de I'extérieur.

Ainsi la pollution lumineuse a un impact sur :

*|’astronomie (observation des

étoiles)
ele vivant (faune-flore-santé
humaine)
eles ressources énergétiques

(gaspillage énergétique)...
... et donc I'environnement en général
> Qu'est-ce que I'éclairage
public ?

I n'existe pas de définition
I'éclairage public.

légale de

L'éclairage public couvre I'éclairage de
voirie, mais comprend aussi mainfenant de
plus en plus I'éclairage destiné a I'espace
public (places, parcs, jardins) dont les
éclairages d'ambiance (illuminations de
Noél, facades de bdatiments, monuments,
ponts, arbres...) et I'éclairage de parcs de
stationnement (parkings).

L'éclairage des terrains de sport et les
publicités etenseigneslumineuses confribuent
également & I'éclairage nocturne et donc a
la pollution lumineuse.

Eclairage boule - Polluant -




Les différents impacts de la
pollution lumineuse

- >Impactsur.
I'astronomie et | .
'observation des étoiles _

La beauté du ciel étoilé a été reconnue parl’ONU en 2010, comme « patrimoine commun de
I'humanité ». Partagé par tous, elle est universelle et sans frontiere. Cependant, aujourd’hui
seulement 10 % des étoiles restent encore visibles.

Selon I'Atlas Mondial de la clarté artificielle du ciel nocturne, environ un cinquieme de la
population mondiale (soit plus des deux tiers de la population des Etats-Unis et plus de la
moitié de la population de I'Union Européenne) a déja perdu la visibilité & I'oeil nu de la Voie
Lactée.

La constellation de la Grande Ourse comprend normalement environ 400 étoiles visibles a
I'ceil nu. Aujourd’hui une quarantaine restent visibles dans les zones les moins polluées, et
seulement moins d’'une dizaine au centre des grandes villes.

Il faut parfois faire de 10 & 100 km pour éviter les halos lumineux. Le meilleur instrument de
I'astronome n’est plus son télescope ou sa lunette, mais sa voiture et son appareil de mesure
(SQM-L) de luminosité du ciel qui indique la qualité du ciel nocturne.

La galaxie du tourbillon La galaxie du tourbillon
avec un ciel pollué avec un ciel NON pollué



/Dons les Ardennes

e

Dans les Ardennes, a I'observatoire de I'association Oméga & Hagnicourt,
il est encore possible d'observer la grande nébuleuse de la téte de chevall
dans la constellation d'Orion, Andromede, des amas globulaires dans la
constellation d'Hercule (situé a 22 000 années lumiéres), la nébuleuse de
I'Haltére dans la constellation du petit renard (situé a 861 années lumiéres).

\_ .

© Oméga et > Pl . ©Oméga

Andromeéde Grande nébleuse de la téte de
cheval dans la constellation d'Orion

© Oméga ©Oméga

Nébuleuse de I'Haltére Amas globulaires dans la
constellation d'Hercule
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Depuis la nuit des temps, la vie sur terre est régie par I'alternance du jour et de la nuit.

Un environnement nocturne est essentiel pour toutes les espéces, notamment parce qu'il
contribue & leur bon fonctionnement physiologique et a leur rythme biologique.

L'environnement nocturne constitue presque un écosysteme & part entiere, il est un habitat,
une ressource, une condition de vie ou de survie. En effet, la plupart des espéces animales
sont nocturnes et ont besoin du noir pour s'alimenter, se reproduire et se reposer.

La lumiére a deux effets impactant majeurs :

*un pouvoir attractif, elle attire certaines espéces animales et les désoriente

eun effet répulsif, créant une barriere artificielle et morcelant ainsi certains habitats
naturels

Pouvoir attractif Pouvoir répulsif




Les insectes

Les insectes sont attirés par la lumiere, ils L T
tfournent autour, meurent d’épuisement, ...'I""" e T "
finissent par griller par la chaleur de la lampe ‘ N
ou deviennent une proie facile pour les A = 1 i
prédateurs tels que les chauves-souris et les f ;

oiseaux.

La lumiere est la 2¢me cause d'extinction des
insectes apres les pesticides. Au bout de
2 ans de fonctionnement, un point
d’'éclairage élimine la quasi-totalité des
insectes nocturnes dans un périmetre de
200 m.

D'aprés de nombreux entomologistes,
I'éclairage artificiel la nuit est I'une des
principales causes de la disparitiond’un grand
nombre de |épidoptéres. Le Grand paon de
nuit, le plus grand papillon de France, espece
protégée est devenu assez rare en France.
D'aprés Gérard Luquet!, «’extinction du
Grand paon de nuit en région parisienne
serait pour partie imputable aux éclairages
publicsy. Cette espéece existait encore d Paris,
il y a une cinquantaine d'années environ.

Le ver luisant et la luciole sont des bons
indicateurs de pollution lumineuse. Sa
reproduction est basée sur un signal lumineux
émis par les femelles pour attirer les males
jusqu'a plus de 45 m. Cette distance devient

P Dark sky Switzerland

significativement plus faible dans les zones Insectes morts grillés par
éclairées, diminuant d'autant les chances la chaleur de la lampe
de rencontres. L'obscurité est donc un allié

de sa survie.

© Lucioles

Alain Sauvage - ReNArd

Lucioles

! Chercheur au Laboratoire d’Entomologie du Muséum
National d’'Histoire Naturelle de Paris depuis 1976, Gérard
Luquet est lauteur de plus de deux cents publications et

le traducteur ou l'adaptateur de nombreux ouvrages de
sciences naturelles (entomologie et botanique).



Dansles Ardennes

Quelques papillons nocturnes
observés dans les Ardennes

— Le Bombyx a livrée, I'Ecaille
marbrée, le Grand Sphinx de la
vigne - présentent une beauté et
des couleurs exceptionnelles.

Source : Alain Sauvage, membre
du ReNArd

X © (.:o\limorpho dominula
© Malacosoma neustria IGin sauvage - ReNArd
Alain Sauvage - ReNArd |

Le Bombyx a livrée

© Grand Sphinx
Alain Sauvage - ReNArd

Grand Sphinx de la vigne




Les mammiféres

Les Chiroptéres (chauves-souris) sont les
mammiféres qui semblent les plus affectés
par la pollution lumineuse.

Certaines espéces sont repoussées par
|"éclairage, c'est notamment le cas du
Petit rhinolophe.

D’'autres au contraire se refrouvent en
compétition alimentaire autour des
luminaires qui attirent les insectes. Ce
phénomene génere des exclusions et
la disparition localisées de certaines
especes.

Le hérisson, chasseur de nuit

/DonslesArdennes

Le Grand rhinolophe est une espéce de chauve-souris trés rare, f\w
notamment dans la moitié du Nord de la France.

Il est protégé sur I'ensemble du territoire (Arété ministériel du 23 avril 2007, est inscrit
dans I'Annexe Il et IV de la directive 94/43/CEE dite « Habitats-Faune-Flore » et sur la liste rouge

régionale (Becu et al.2007) en tant qu’espéce en danger.

Dans les Ardennes, il semble rare ou absent dans la moitié ouest. Les plus
grosses populations connues se concentrent notamment dans les crétes
Pré-Ardennaises.

Ces especes sont tres sensibles au dérangement dans les sites
d’'hibernation et de mise bas, par conséquent I'éclairage public a
proximité d'un gite peut luit étre trés néfaste.

Les 5-6 sites d'hibernation du Grand rhinolophe sont inscrits au réseau
Natura 2000 et sont gérés par le conservatoire du patrimoine naturel de
Champagne-Ardenne.

© Grand rhinolophe
Luc Gizart - ReNArd

Le Grand Rhinolophe



Les oiseaux

Dés la fin de la saison de reproduction, les
oiseaux s'engraissent puis partent en direction
de leurs zones d’'hivernage. Ce phénoméne,
appelé migration, comporte deux ingrédients
majeurs, I'orientation & partir notamment des
étoiles et la gestion de leur réserve de graisse.
Les 2/3 des oiseaux migrateurs se déplacent
de nuit en s'orientant avec les étoiles.

Le flot de lumiére entraine une déviation de
leur trajectoire. Il peut causer leur mort par
collision directe avec des obstacles (c’'est
ainsi que les insulaires ramassaient les oiseaux
tombés aux pieds des phares) ou encore
créer une mort par épuisement des individus.
Trés sensibles aux stimulations optiques
soudaines, ils sont sans cesse déroutés de
leur axe migratoire originel et finissent par
manquer de « carburant » pour terminer leur
voyage. 1 gramme de graisse leur permet
d’avoir 100 km d'autonomie.

La lumiere peut étre un atout pour certaines
especes d'oiseaux (étourneaux, merles,
rougegorges, pigeons). Elle va induire une
recherche plus longue de la nourriture,
accélérer le rythme biologique de
reproduction et conduire & une augmentation
de population. Ce changement de rythme
peut causer des nuisances :

*bruit avant le lever du soleil, pouvant
déranger le sommeil,

efientes impactant les passants et les
véhicules garés sous leur refuge.

© Chris.Smith
2 Ronnie.Shumate

Fiantes impactante

En effet, il n’est pas rare d’entendre chanter
le merle & 1Th du matin ou de voir une nuée
d'étourneaux tournoyer et s'installer en
ville, rappelant vaguement le film d’Alfred
Hitchcock, « les oiseaux ».

Nuée d'étournaux

(Donsles Ardennes

La Champagne-Ardenne est
située en plein couloir migratoire,
notamment des Grues cendrées,
d’ou I'importance de prendre des
dispositions pour lutter contre la
pollution lumineuse.

\_

Couloir de migration
des grues cendrées



La végétation

Les plantes ont besoin de [I'alfernance «trouble de la floraison,
jour/nuit pour le bon fonctionnement de leur
métabolisme et de leur développement.
Elles réalisent leur photosynthése grace & des eretard de chutes des feuilles.
photorécepteurs captant la lumiere du jour.
La nuit, seul persiste le cycle de la respiration.
En éclairant la nuit, on déregle ces cycles et
quelques phénomeénes s'observent lorsque
des végétaux sont situés a proximité de
lampadaires :

*bourgeonnement précoce,

Ces effets peuvent avoir des conséquences
sur leur vulnérabilité et donc sur leur durée
de vie (sensibilité aux pathogénes et
maladies).

[Donsles Ardennes

Il est facile d'observer dans les
Ardennes les conséquences sur des
arbres trop éclairés. En décembre
(lluminations de Noél visibles),

les arbres gardent encore leurs
feuilles aux alentours des luminaires,
alors que la cime des arbres, non
éclairée, les a déja toutes perdues
(voir photo).

N v




> Impact sur b
la santé humaine

© Krzysztof Szkurlatowski

L'alternance jour-nuit est essentielle pour tfoute espéce. Et 'Thomme n'échappe pas a cette
regle, 'hnomme est un étre diurne, qui a un rythme biologique bien défini : actif le jour et se
reposant la nuit. La nuit est un moment particulierement important, car nous synthétisons alors
de la mélatonine, hormone régulant d'autres hormones, le systéme immunitaire, la protection
des cellules (antioxydant aux propriétés anti-cancéreuses), mais aussi surtout notfre rythme
biologique, plus communément appelé « horloge interne ».

La sécrétion débute en moyenne 2-3 heures avant I'heure du coucher (responsable d'une
sensation de fatigue, de froid : prélude du sommeil), s'éleve durant la nuit (entre 1 heure et
5 heures) et redevient plus basse, 2-3 heures apres le réveil.

La lumiére a un effet inhibiteur sur cette sécrétion, perturbant les rythmes de I'organisme et
toutes les fonctions liées, provoquant par exemple des froubles du sommeil.




D'ailleurs, selon I'enquéte sur le sommeil
« Opinionway » de 2013, 36 % des personnes
interrogées ont au moins un trouble du
sommeil et 42 % sont génés par I'éclairage
artificiel pour s’endormir.

Il est donc trés important de ne pas introduire
de la lumiére dans les chambres pour bien
s’endormir !

© ALE 08

Des habitants Ardennais ont été
obligés d'ajouter un cache
au lampadaire pour étre moins génés
la nuit par la lumiére pénétrant
leur logement

De méme, outre les froubles du sommeil,
de plus en plus d'études récentes montrent
des liens de cause a effet entre I'éclairage
artificiel nocturne et les troubles de la santé.
En voici quelques exemples :

*hausse du taux de dépression, étude
de la chercheuse Tracy Berdrosian, de
I'université d'Etat de I'Ohio, en 2012
(publication dans la revue Molecular
Psychiatry) ;

eprise de poids, étude du Dr Cathy
Wyse, de l'institut de science
biologique et environnementale de
|'université d'Aberdeen au Royaume-
Uni, en 2012 (publication dans la revue
BioEssays) ;

erisque accru de cancers (notamment
cancer du sein), chercheurs de
I'Inserm, dont le médecin Pascal
Guénel, en 2010 (publication dans
International Journal of Cancer ). Cette
méme année, le centre international
de recherche contre le cancer (Circ),
dépendant de I'OMS, classait le travail
de nuit ou méme le travail en horaires
décalés comme « probablement
cancérigene ».

12:00
(Minuit)
21:00
Début sécrétion
mélatonine

19:00

Plus haute
température
du corps

18:30

Plus haute
pression
sanguine

12:00
(Midi)

Pic
mélatonine

2:00
Sommeil le plus
profond

4:30

Plus basse
Température
du corps

7:30
Arrét sécrétion
mélatonine




> Impact sur
nos ressources fgulb
énergétiques '

. ©ALE0S
Centrales de Chooz

L'éclairage public en France, constitué de plus de 9,5 millions de lampes, représente une
consommation annuelle d'environ 5,6 milliards de kWh, soit I'équivalent de la consommation
électrique moyenne de 2 millions de ménages frangais (hors chauffage et eau chaude
sanitaire).

Le fonctionnement de cet éclairage nécessite de I'électricité, principalement produite &
partir de sources nucléaire (uranium) et d'énergies fossiles (charbon, gaz, fioul). Or celles-
ci se frouvent en quantité limitée dans le sous-sol de la terre et arriveront 16t ou tard &
épuisement. De plus, nous sommes pratiqguement totalement dépendants d'autres pays
pour leur fourniture. Enfin, I'utilisation de ces énergies n’est pas sans conséquences pour
I'environnement : émissions de CO, et déreglements climatiques liés, production de déchets
radioactifs dangereux, marées noires ... g
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L'éclairage public contfribue également a I'appel de puissance hivernal (besoin d'éclairage
principalement en hiver) et donc & I'émission de dioxyde de carbone par la mise en
route de centrales thermiques & flamme (charbon, fioul, gaz). Il convient de maitriser ces
consommations électriques en évitant les lumiéres inutiles, surpuissantes ou inadaptées.
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> Impact
économique

L'éclairage public pése aussi de plus en plus sur la facture énergétique d'une commune. I
représente 50 % de sa consommation d’'électricité et environ 20 % de son budget énergie.
C'est donc un secteur intéressant, sur lequel il vaut la peine de se pencher pour réaliser
des économies d'énergie. Le citoyen ne doit pas étre le seul d réduire sa consommation
électrique : les économies d'énergie, c'est I'affaire de tous !

Ces réalités sont au centre de préoccupations majeures pour notre société du 21éme siecle,
ou I'heure n'est plus & la consommation & tout va mais & la transition et a la sobriété
énergétique. Chaque action a son importance pour réduire le gaspillage énergétique,
faire face a I'épuisement des ressources, lutter contre le changement climatique, anticiper
I'augmentation du colt de I'énergie.




Les solutions pour diminuer

la pollution lumineuse en
plusieurs étapes

> Quels sont les moyens pour et commerces a les confectionner
. afin de décorer la ville 2 Organiser un
y arriver ? concours de décoration de Noél ¢ la
I Se poser les bonnes questions place d'un concours d'illuminations,
plus original, moins coUteux et laissant

*Ou éclairer 2 Que doit-on éclairer 2 plus de place a la créativité 2

Qu'est-il réellement nécessaire
d’'éclairer 2 Est-il possible de se passer
d'éclairage a certains endroits 2

*Quand et d quel moment éclairer 2
Est-il possible d'éteindre I'éclairage &
partir d'une certaine heure 2

eComment éclairer, avec quel
luminaire et quels type et puissance
de lampe 2 L'éclairage convient-il
a la situation, est-il bien adapté aux
besoins ¢ Est-on sOr de ne pas sur-
éclairer 2

*N'y a t-il pas de débordement en
dehors de la cible a éclairer 2

*Peut-on diminuer le nombre
d'illuminations de Noél 2 Est-il
possible de réduire la période de
fonctionnement et d'éteindre pendant -
une partie de la nuit 2 Pourquoi ne pas Décoration de Noél

favoriser les décorations & la place des . L
2) Se conformer a la Iégislation (*)

©ALE 08

illuminations ¢ Inciter habitants, écoles

Il est obligatoire d'éteindre pendant la nuit :

¢les enseignes et publicités lumineuses
(entre 1 heure et 6 heures du matin),
depuis le 1¢juillet 2012 ;

eles vitrines des magasins (entre
1 heure et 7 heures du matin), depuis
le 1¢7juillet 2013 ;

¢|'éclairement des facades des
batiments (ne pourront étre allumées
avant le coucher du soleil et seront
éteintes au plus tard & 1 heure du
matin), depuis le 1¢ juillet 2013 ;

¢|'éclairement des locaux & usage
de bureaux (1 heure aprés la fin de
|'occupation des locaux), depuis le 1€
juillet 2013.




|La derniére mesure du Gouvernemenh
I (application au 1er juillet 2013 de!
"r'arrété du 25 janvier 2013) devrol'r:

1 permettre d’économiser I'équivalent de
|Iq consommation annuelle d'électricité 1
'de 750 000 ménages, d’éviter I'émission !
I | de 250 000 tonnes de CO, et de reclllserI
1une économie de 200 m|II|ons d’euros, |
'au niveau national. 1

(*) Cf. texte p 28 dans ce document.

3 Bien connaiilre son patrimoine pour
adapter I'éclairage aux usages et

besoins réels

La consultation du plan d'éclairage public
de la commune et une visite sur le terrain
vont permettre de :

ecerner les mauvais luminaires &
remplacer (mauvaise orientation,
émissions au-dessus de I'horizontal) ;

erepérer les lampes énergivores
(lampes & vapeur de mercure) ayant
un mauvais rendement et une faible
efficacité lumineuse ;

eidentifier le nombre de lampes
blanches et orange (les lampes
blanches par rapport aux jaunes,
multiplient par deux , & la fois I'impact sur
I'observation des étoiles et sur le vivant)

elocaliser les éclairages sur-puissants
et éblouissants, donc non adaptés a
la situation ;

econnditre le nombre de kilometres et
les différents types de voies éclairées.

Ainsi, aprés avoir pris connaissance de son
patrimoine, la commune pourra réduire
la puissance des lampes en fonction des
besoins, mettre deslampes plutét orange (car
elles aftirent moins les insectes et engendrent
moins de pollution lumineuse), remplacer les
mauvais luminaires en les remplacant par
d’autres plus performants (bonne orientation,
aucune émission au-dessus de I"horizontal).

4 Eteindre I'éclairage la nuit

A partir d'une certaine heure, la
fréquentation des rues est faible, il est donc
possible d'éteindre I'éclairage artificiel, dont
I'éclairage public.

L'extinction de I'éclairage la nuit n'est rien de
plus qu'un acte citoyen. Lorsqu'il n'y a plus
personne dans une piéce, on éteint bien la
lumiére, alors quand il n'y a plus personne
dans les rues (parce que les personnes
dorment), pourquoi ne pas faire de méme?

Pourrenforcer la sécurité routiere et améliorer
le confort du conducteur, une signalétique
de guidage et d'avertissement réfléchissante
est plus efficace et rend moins indispensable
I'éclairage public.

S'il n'est pas possible d'éteindre I'éclairage
(activités toute la nuit, trafic important...), il
existe des systemes qui permettent d'abaisser
I'intensité ou la puissance des lampes et
des systémes & détection de présence
mais ces dispositifs présentent un surcoUt
d’'investissement pour les collectivités..

Trés polluant
pour le ciel

e

Lampes mauvaise
orientation

é Lampe boule

non protégées

Racks muraux
non protégés

Lampes décoratives Lampes décoratives

BFoe 5 =
z

Preserve
le ciel étoile

=27\

Lampes orientation

protégées vers le bas

Racks muraux
protégés

Lampadaire décoratif
contemporain

Impact des luminaires sur la pollution lumineuse



Focus sur I'extinction

> Pourquoi I'extinction et la nuit sont-elles des sujets tabous ?

La nuit est souvent percue comme un monde menacant, inquiétant, dangereux, alimentant
nos peurs et développant notre paranoia. Cette peur du noir est renforcée et entretenue
par la transmission culturelle de contes, Iégendes, mythes effrayants et méme par le cinéma.
lls évoquent souvent la nuit pleine de mystére ou chargée d'angoisse, comme les courses-
poursuites incessantes des meurtriers dans les films d'horreur, qui se passent en général la nuit.

En effet, I'homme craint le noir depuis la nuit des temps, car sa vision nocturne moins adaptée
le rend vulnérable. La découverte du feu et sa maitrise lui ont permis de s'éclairer et d'utiliser
cet outil & des fins de défense. C'est le début de la lumiére « artificielle ». Si les techniques
ont largement évolué, la vocation premiere de celle-cireste la méme : contrecarrer la faible
vision de I'hnomme. La lumiére est percue comme rassurante et permet ainsi de protéger
I'homme des menaces qui pesent sur lui.

Il est important de réintégrer le ciel étoilé dans notre
environnement nocturne, mais aussi de faire aimer la nuit,
de redécouvrir cet environnement que nous effagons
sous les mégawatts de lumieére.

Cependant, selon I'enquéte Harris Interactive - Fondation européenne pour le climat —
CESE du 12 juin 2013, 86 % des Francais se disent préts @ accepter d'éteindre I'éclairage
public inutile en milieu de nuit. C'est I'un des quatre premiers comportements de sobriété
énergétique que les sondés considerent comme le plus & leur portée pour accompagner la
transition énergétique.

L'extinction la nuit est souvent considérée comme un retour en arriere, mais I'extinction fait
bien parti des solutions & envisager pour le XXI¢ siecle, celui ou I'énergie est plus rare et plus
chére.

Dans le Sud-Est
P

Dans le Sud-Est de la France, les communes ont fortement été incitées

d laisser leur éclairage allumé toute la nuit, arguant que les centrales
nucléaires ne s'arrétent pas. Cependant, la puissance appelée pour
I'éclairage public est tres bien connue, elle est de I'ordre de 1,3 GW et ne
représente que 2 d 3 % de la puissance totale appelée.

En effet, la puissance totale moyenne utilisée en France varie entre

42 GW (été) et 66 GW (hiver)*. Cette faible variation proportionnellement
est parfaitement gérable. Par ailleurs le fait d'éteindre I'éclairage public

la nuit permettra d'alléger les pointes hivernales et d'éviter de contribuer

a faire construire de nouveaux sites de production quels qu'ils soient pour
compenser les besoins en augmentation. Place & la maitrise et & I'arrét des
gaspillages !

o

*Les réponses de ANPCEN aux 40 questions soulevées par 'AFE sur [éclairage public, juin 2010



> La sécurité des biens et
des personnes : revenir sur

quelques contre-vérités

] Y a-t-il plus de délinquance la nuit lorsque
I'éclairage est éteint ?

L'éclairage public fait partie du mobilier de
la voirie et n'est qu'un moyen parmi fant
d'autres d'assurer la sécurité des biens et des
personnes. L'efficacité de I'éclairage comme
moyen de dissuasion de la délinquance
et de la criminalité est, contrairement aux
idées recues, loin d'étre établie. Des études,
comme celles de Laurence W.Scherman, de
P. R. Marchant, de I'étude américaine de
1996 commandée par le Congres américain
(Preventing crim : what works, what isn't
promising) ou encore le rapport au Parlement
britannique de 2003, arrivent aux mémes
conclusions et mettent en évidence la non-
incidence de I'éclairage sur la baisse de
criminalité et de la violence. Elles préconisent
d'adopter d'autres mesures contre la
criminalité, dont I'efficacité est établie.

L'éclairage permet de mieux voir et procure
un SENTIMENT DE SECURITE, mais il ne permet
pas de protéger les personnes en tant que
fel. A l'inverse, il est méme bénéfique au
délinquant puisqu'il lui permet également de
voir ce qu'il entreprend et de mieux repérer
sa cible.

Dans les Ardennes, les communes qui sont

passées d I'extinction de I'éclairage public
la nuit ont des retours plutdét positifs. Elles
constatent souvent I'arrét :

edes rassemblements sociaux a
vocation agressive,

edes rassemblements a destination
destructrice des biens mobiliers de la
commune,

du fapage nocturne.

En effet, ces regroupements s'effectuent
justement souvent dans les endroits éclairés
delacommune (places publiques de villages,
arréts de bus et devant des établissements
publics).

Dansles Ardennes

(.
Témoignage de la commune
de La Neuville-aux-JoUtes :

« Nous avons fait le choix
d’éteindre I'éclairage public

la nuit, suite a la constatation
fréquente d'un rassemblement de
personnes sur la place du village
d la sortie de la discotheque,
troublant ainsi la tranquillité de
I'ordre public. Aprés quelques
mois,cette opération a eu I'effet
escompté, pour le bien et la

\TI’CIHQUIIIITe de fous. » Y.

Pensez-vous qu'un lampadaire va intervenir ¢!



2 Y a t-il plus de cambriolages la nuit si

I'éclairage est éteint ?
Selon les chiffres disponibles de I'Observatoire
national de la délinquance et des ripostes
pénales (ONDRP) et d'études universitaires
spécialisées en prévention-sécurité, prés de
80 % des vols et agressions ont lieu en plein
jour.

Au cours d'une expérimentation de é mois
de [I'extinction de [I'éclairage public la
nuit a Ballancourt (7 400 hab.) en Essonne,
la gendarmerie a été sollicitée pour
relever les statistiques des infractions. Les
chiffres montrent qu'il n'y a pas eu plus de
cambriolages que lorsque I'éclairage est
laissé allumé toute la nuit, et qu'ily a eu moins
de vols sur et dans les véhicules (- 38 %). Le
tapage nocturne a également cessé.

De plus, un cambrioleur est détectable
plus facilement lorsqu'il est plongé dans
I'obscurité (détection de la lumiere qu'il
utilise, des voyants de voiture...) facilitant le
fravail de la police et de la gendarmerie.
Si la lumiere reste allumée toute la nuit, elle
permettra au contraire au cambrioleur de
voir plus facilement & I'intérieur du logement
ce qu'il y a a voler, sans éfre vu (car noyé

dans un flot de lumiére).

Enfin, la lumiére ne dissuadera et n'arrétera
pas un cambrioleur décidé et bien outillé.

Comme dit le proverbe, « un homme averti
en vaut deux ». En effet, quelques mesures
de précaution et de bon sens sont largement
plus efficaces que lalumiére des lampadaires
contre les cambrioleurs, comme :

ebien fermer les portes et les fenétres
durant les absences,

*ne pas utiliser les cachettes classiques
pour ranger les clés (sous le paillasson,
dans le pot de fleur...),

ene pas laisser & vue des objets de
valeur ou tout ce qui pourrait tenterles
campbrioleurs,

e prévenir un voisin lorsque vous partez
en vacances,

einstaller un systéme de lumiere &
détection de présence sur le palier,

erenforcer la porte d'entrée
(serrure 3 points de sGreté, porte
blindée...).

©\ALE 08

3 Extinction nocturne et  sécurité

routiére sont-elles compatibles ?

En général, les conducteurs levent le pied de
I'accélérateur lorsque I'éclairage est éteint
et sont plus prudents et attentifs. En effet,
une voirie éclairée banalise la conduite par
une acuité du conducteur similaire & celle
qu'il a en plein jour, le mettant en excés de
confiance. Lorsque I'éclairage est éteint,
les accidents sont donc moins fréquents et
surtout moins graves.

Des études, principalement portées sur les
autoroutes (routes et autoroutes belges, A16,
A15), ont montré I'absence de corrélation
entre éclairage et accidentologie et surtoutla
baisse spectaculaire du nombre d’'accidents
graves lorsque I'éclairage est éteint.

De nombreux autres facteurs font varier le
taux d’accidentologie : I'alcool, la fatigue,
la vitesse, le téléphone, le manque de
signalisafion...

La sécurité routiere peut étre assurée
de différentes maniéres information,
communication, sensibilisation du public et
signalisation. En effet, I'éclairage public n'est
pas le moyen le plus fiable pour assurer la
sécurité.



La sécurité routiere peut tres bien étre assurée
tout en éteignant I'éclairage la nuit, si des
prédispositions sont prises, comme :

e|le signalement des zones ou passages
dangereux,

¢|a mise en place d'une signalisation
passive,

«|'information auprés de la population
de ce passage a I'acte.

Le code de la route stipule aussi que c'est a
I'automobiliste d'étre plus vigilant quand les
conditions de visibilité sont moins bonnes.

Mal maitrisé, I'éclairage artificiel la nuit
peut méme étre dangereux pour la sécurité
routiere, lorsqu'il :

eest mal orienté et éblouissant, ©ALE0S

edétourne I'attention des conducteurs

(faisceaux lumineux, publicité, Les bornes réfléchissantes,
panneaux d’'affichage lumineux, un bon exemple
enseignes lumineuses...) de signalisation passive

e constitue un obstacle surla chaussée,
susceptible d'aggraver en cas
de heurt les conséquences d'une
sortie accidentelle d'un véhicule,
notamment en occasionnant un
blocage.

©ALE08

Les catadioptres produisent également
une signalisation passive efficace



> Retour d'expérience sur
I'extinction de I'éclairage en
quelques chiffres (donnés par
I’ANPCEN*) :

En France, plus de 6 000 comunes pratiquent

|"extinction, dont 2 000 communes de 5 000
d pres de 35 000 habitants.

Saumur est la premiere ville importante
(presque 30 000 habitants) & expérimenter
I"extinction. En 2013, cela fait maintenant
un an et demi que I'action était en place.

~—EXTINCTION _

Gréce a I'extinction de la majorité des
points lumineux (5 300 sources) de 1h & ECLAIRAGE PUBLIC
5h30 du matin, elle a économisé en un an de 0h00 a 6h00

-

84 500 € sur 270 000 €, soit 30 % de sa
facture totale d'électricité et 45 % de
sa consommation d'énergie. D'apres le
commandant de la police de Saumur,
Philippe Benoit,iln'y apas eu plus d'insécurité
nila nécessité d’augmenter les interventions
de la police.

" -

Un autre exemple est & souligner en
Bretagne, ou toutes les communes de
Rennes Métropole, excepté Rennes,
pratiquent I'extinction de I'éclairage public
en milieu de nuit au moins partiellement.

Actuellement d'autres villes s'apprétent
a passer a lI'extinction : Haguenau
(38 000 habitants , pratique déja I'extinction
d'une lampe sur deux) en Alsace et Evreux
(60 000 habitants) en Haute Normandie.

/DonslesArdennes

© Adhume

La commune de Hautes Rivieres
(1 761 habitants) pratique
I’extinction totale de son éclairage

de minit & 5h, Village Etoilé

DU CIEL ET DE L'ENVIRONNEMENT NOCTURNES

Surla commune de Fumay (3 260
habitants), 17 % de I'éclairage
public est concerné par I'extinction
de minuit et demi & 4h.

Le concours « Villes et Villages
Etoilés » organisé par I'ANPCEN
récompense les communes qui se

A Voutziers (4 300 habitants) , soucient de la protection du ciel et
45 % de |'éclairage public est éteint de I'environnement nocturnes.
enfre 23h et 6h du matin Cf. page 43

o A

*Association nationale pour la protection du ciel et de lenvironnement nocturnes



Equipement pour rouler de nuit

> Conseils : comment

s’adapter au noir ?

S'adapter a I'obscurité nécessite de petits
changements dans nos habitudes, mais n'est
pas plus compliqué que d'éteindre la lumiere
chez soi en quittant une piéce.

Voici I'équipement du parfait « nocturnien » :

eun gilet phosphorescent pour les
balades nocturnes a pied, & vélo ou
méme d cheval. Pensez aux colliers et
aux accessoires phosphorescents pour
vOs animaux de compagnie

eun réflecteur adapté et une lampe
sur le vélo

eune lampe frontale ou une lampe de
poche

eune mini lampe installée sur le
frousseau de clés

eun éclairage & détecteur de
présence, orienté vers le bas, installé
devant chez vous, afin d'avoir de
la lumiére gquand vous revenez le ©A‘L508
soir ou pour éloigner les éventuels
cambrioleurs

Equipement pour vos animaux




i
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S Que dit la loi ?

Une avancée extraordinaire : la pollution lumineuse prise en

compte dans des textes réglementaires

La prise de conscience de lI'impact de la pollution lumineuse par les pouvoirs publics a débuté
lors du Grenelle de I'environnement en 2007. Depuis cette date, quelques textes de loi sur la
pollution lumineuse ont pu éfre adoptés.

*Décret2011-831 du 12 juillet 2011 relatif ala prévention et a la limitation des nuisances
lumineuses : il permet de définir et de donner les champs d' application des installations
lumineuses susceptibles de causer des nuisances lumineuses. Ce décret permet ainsi de
créer un chapitre spécifique dans la partie réglementaire du code de I'environnement
(art R.583-1 & R.583-7).

*Décret 2012-118 du 30 janvier 2012 relafif & la publicité extérieure, aux enseignes
et pré-enseignes. |l astreint I'extinction des publicités et enseignes lumineuses de Th
a 6h du matin et interdit les publicités lumineuses pour les communes de moins de
10 000 habitants n'appartenant pas & un ensemble multicommunal de plus de 100 000
habitants. Ce décret est entré en vigueur depuis le 1°" juillet 2012.

* Arrété du 25 janvier 2013 relatif & I'extinction de I'éclairage nocturne des batiments
non résidentiels. llimpose I'extinction de I'éclairage intérieur des locaux professionnels,
Th aprés la fin d'occupation, I'arrét des illumination des facades des batiments avant le
coucher du soleil et I'extinction au plus tard & 1Th du matin et I'extinction de I'éclairage
des vitrines de magasin entre 1h et 7h du matin. Cet arrété est entré en vigueur au 1¢
juillet 2013.

Et qui sait, peut-étre d'autres textes a I'avenir...



D’ici 2017, comme le veut la directive EUP
(dir 2005/32/EC) tout équipement d'éclairage
non fonctionnel et non performant sera bannit
d’ici 2017 (lampes, luminaires, ballasts). Tout
comme les lampes & incandescence pour le
particulier, les lampes & vapeur de mercure
pour I'éclairage public seront interdites sur le
marché d'ici 2015.

La norme EN 13 201, non obligatoire, donne
quelques prescriptions d’éclairement
en fonction des zones de circulation,
mais est jugée relativement excessive
par les associations de protection de
I'environnement. Elle permet de donner un
point de repére aux collectivités.

Se conformer aux textes de loi est une
démarche évidente et essentielle pour limiter
la pollution lumineuse.

BT TARETL LU T A T
L AT 0T AL TR
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Caisson d'affichage « Sucefte »
publicitaire lumineux

> Inconvénients des autres

solutions a I'extinction
¢ Allumer un lampadaire sur 2

Le réseau de la ville n'est pas toujours prévu
pour ca, il faudrait le refaire entierement,
ce qui engagerait des travaux de voiries
relativement colteux. De plus éclairer,
un lampadaire sur 2, sur des anciennes
installations , réseau espacé (non application
de la norme EN 13 201) engendre des zones
noirs, soit une hétérogénéité, désagréable
et plus dangereux pour le conducteur que
I"extinction totale des points lumineux.

e Allumer I'éclairage sur demande

De la méme facon, le réseau et les lampes
ne sont pas toujours adaptés & cette solution.
Des expériences sont menées, comme a
Préfailles (08), ou les habitants éclairent leur
parcours grdce a leur téléphone portable,
mais, c'est une expérience qui reste trés
chere et relativement compliquée a mettre
en place.

e Allumer gréce a des détecteurs de
présence

Seul les LEDs sont aujourd’hui capables
de subir un allumage et une extinction
instantanée a répétition. Par conséquent,
I'allumage par détection est valable pour
tout nouveau réseau ou toutes modifications
importantes du réseau, demandant un
investissement important.

eBaisser I'intensité ou la puissance des

lampes & partir d’une certaine heure
Cette solution, nécessite de doter les lampes
d'un équipement spécifique au niveau de
chaque luminaire (pas tfoujours possible
pour certains luminaires) ou & chaque téte
d'armoire de commande. Par conséquent,
cette proposition demande encore un effort
en termes d'investissement de la part de la
commune.

L’extinction, reste pour lI'instant
la meilleure solution, sans
investissement, pour économiser
I'énergie et agir radicalement
contre la pollution lumineuse.



Mémento

> Rappel des régles pour préserver la nuit

*N'éclairer que lorsque c'est réellement nécessaire
*N'éclairer que Id ou c'est nécessaire
* Adapter I'intensité aux besoins

Chambourdin (41), passage de 100W & 70W avec des luminaires performants

- —

)

© ANPCEN ©ANPCEN

Avant Apres

e Appliguer la réglementation et éteindre : facade de bétiment, bureau, vitrines de
magasins et enseignes publicitaires & I'heure indiquée

*Prendre en considération I'impact environnemental global des différents types
d'ampoules et des luminaires

«Eteindre I'éclairage public quand c'est possible

eFavoriser et améliorer la signalisation passive pour éviter I'ajout de points d'éclairage
supplémentaires

¢ Choisir des illuminations de Noél peu consommatrices, une période de fonctionnement
restreinte et une extinction pendant la nuit. Favoriser les décorations plutét que les
illuminations. Remplacer le concours d'illumination par un concours de décoration de
Noél.

Ces regles sont d'autant plus importantes dans les sites naturels.

Dansles Ardennes

Le département des Ardennes compte 19 sites classés Natura 2000
(dont une partie se trouve dans le territoire du Parc naturel régional
des Ardennes). 14 bénéficient d'un classement « Site d'Importance
Communautaire » et 5 « Zone de protection spéciale » (ZPS).
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Les communes gardent pour un grand
nombre d'entre elles la compétence
éclairage public. Elles jouent donc un role
essentiel, en tant que donneuses d'ordres
publics et en terme d'exemplarité.

<

L'éclairage public est souvent mal maitrisé
car mal connu par les communes, c'est
pourquoi ce guide de recommandations
techniques leur est destinég, afin d’obtenir un
éclairage public avec une consommation
énergétique maitrisée, des impacts moindres
pour la biodiverstié nocturne, et retrouver le
ciel étoilé auquel nous avons droits. Ce guide

Plan d'éclairage public

a pour but d'aider les communes dans la
planification et la gestion de leur éclairage
public. Il propose des pratiques plus sobres
pour éclairer juste ce qui est nécessaire,
garder le confort fout en consommant moins.

Une commune qui souhaite s’engager dans
I'optimisation de son éclairage public pourra
frouver du conseil et un accompagnement
technique sur le territoire des Ardennes aupres
d’organismes, comme I'ALE 08 ou aupres
d'autres prestataires (pour la réalisation d'un
diagnostic) comme les bureaux d'études
spécialisés.

Quels sont les moyens
pour maitriser I'énergie de

I’éclairage public et diminuer
la pollution lumineuse ?

> 1% étape : Bien cerner son patrimoine.

Faire un état des lieux.

Le plan d'éclairage public est un outil indispensable qu'une commune doit posséder.

Il permet de :

- identifier le nombre de points lumineux et de commandes ou relais,

- comptabiliser les kilomeétres de voies éclairés,

- évaluer l'interdistance enfre chaque point lumineux

- repérer les lampes vétustes & changer (type lampe & vapeur de mercure)



Afin que ces outils soient fonctionnels dans
le temps, il est impératif que la carte et les
données soient régulierement mises a jour, a
chaqgue modification du patrimoine.

> 2¢me étape : Changer toutes
les lampes a vapeur
de mercure. Se conformer

a la directive EUP 2005.

La directive EUP 2005 a pour but de fixer
un cadre réglementaire en matiere d'éco-
conception des produits consommateurs
d’énergie. Elle a notamment pour objectif de
bannir d'ici 2017 les lampes et appareillages
frop consommateurs et inefficaces.

© ANPCEN

En parallele, par le biais de visites de terrain
ou derecherchesd'information, desdonnées Les lampes & vapeur de mercure (trés
doivent étre collectées : consommatrices et ayant un tres mauvais

rendement) seront donc bannies en 2015.
stype et puissance des lampes

Etant donné que les lampes G vapeur de

ehauteur des lampes N . -
mercure ont un trés mauvais rendement, il

elargeur de la chaussée & éclairer est possible de les remplacer par des lampes
*type de luminaire (lampe visible ou de plu_s,fcubl.e puissance, pour la méme
pas) efficacité lumineuse.

eétat du luminaire (luminaire ouvert,

as de protection , on. 2 . , .
P P ) L'efficacité lumineuse s’'exprime

*type de commande d'éclairage en lumens par watt (Im/W). Elle

dans chaque Orm?'ré . représente le rapport entre le flux

*puissance mesuree a I'armoire lumineux nominal de la lampe et la
Ces outils permettront & la commune de se  [HellINelglel=NelelaNelaalaalSISHV-N [N Ao (VR
fixer des axes de priorité pour améliorer son  NUIYIelaaTe RO =N A= RO A RC iSO
patrimoine lumineux, mais aussi d'échanger lumineuse élevée, plus elle est
et de visualiser plus facilement les points
lumineux & enfretenir avec les structures performante.
concernées.

')«

T

| x
| T T T GARA R T I L RhAAA ALY MAAM AR AAAAS WA L

e i i A WA iadA bk LA T
’ 6592 4592 2592 592 1408 3408 5408 7408 m‘un 11408 13408 154 08
z © ALE 08

Evaluation des performances photométriques,

icile niveau d'éclairement est tres élevé (sur-éclairage), il est possible de le réduire en utilisant
des lampes de moins grande puissance et ainsi de faire des économies.
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Ci-dessous un tableau d'équivalence :

Lampes ballons fluos (BF) ou Lampes sodium haute Lampes sodium basse
a vapeur de mercure (VM) pression (SHP) pression (SBP)
Couleur blanche Couleur jaune-orangée Couleur orangée
Entre 40 et 60 Im/W Entre 70 et 140 Im/W Entre 100 et 180 Im/W
250 W 100 W 20 W
125 W 70 W 55 W
80 W 50 W 35 W

Ainsi une lampe de 250 W BF = 100W SHP = 90 W SBP
La puissance des lampes peut encore étre abaissée avec un nouveau luminaire performant,
ainsi une lampe de 125 W BF pourra étre remplacée par une lampe de 50 W SHP

Le remplacement de 10 lampes de vapeur de mercure 125 W par des lampes de sodium
haute pression de 70 W permet de rédaliser:
*44 % d'économie d'énergie, soit 2 500 kWh par an

*43 % d'économie surl'abonnement, (soit 46 € par an ; calcul basé sur les tarifs éclairage
public réglementés 2013)

*44 % d'économie sur la facture, soit 135 € par an (prix basés sur les tarifs 2013)

*ULOR de 0 % (indice de rayonnement
Beaucoup de communes dans les lumineux au-dessus de I'horizontale)
Ardennes sont encore équipées *Ballast de haut rendement > 87 %
totalement ou partiellement de ces gg;f des 'é’mllf’es de 20'}‘5)8 ;’YJ_O(‘\’AL/’ >
lampes d vapeur de mercure, soit °pourdesiampes de 1.t )

un énorme potentiel d'économie Po,ur_dvoir un parc écono_me, il est co’n:seillé
d’éviter les lampes de puissance supérieure

a 100 W.

d’'énergie et financiére en vue |
_4

Attention, le remplacement des lampes
nécessite le changement des luminaires
(souvent non optfimum), car chaque lampe
est adaptée a son luminaire (réflecteur,
ballast).

Par conséquent, c'est I'occasion d'équiper
les points lumineux de luminaires de qualité :

eréflecteur performant adapté a la
source ; éviter une optique de type
réfracteur, diffuseur, paralume

evasque plate

eappareils fermés, afin d'éviter la
maintenance due au nettoyage

eindice de protection élevé (IP 65),
garantissant I'étanchéité contre la
pénétration de poussiéres, liquides et
corps solides (insectes par exemple),
garantissant ainsi le maintien du flux
lumineux




Si vous vous rendez compte que les lampes que vous venez de changer
sont trop puissantes (ex : des lampes de 125 W de vapeur de mercure
ont été remplacées par des lampes de sodium haute pression de 100 W)
mais que le luminaire changé est performant (lampe horizontale dans

le réflecteur, non visible de I'extérieur ; vasque plate), alors il est toujours
possible de remplacer la lampe actuelle par une lampe de plus faible
puissance, si et seulement si :

e |l s’agit du méme type de lampe (exemple SHP de 100 W remplacée
par du SHP de 70 W)

¢ Le culot et la forme des lampes sont identiques.

L'inverse n'est pas réalisable, le ballast ne supporterait pas une puissance
plus importante.

Et les autres lampes blanches ?

Les lampes blanches émettent plus de
longueurs d'ondes courtes (proches du bleu
et des UV) et ont un spectre de lumiere plus
étendu, attirant davantage les insectes. Elles
attirent au moins 2 fois plus d'insectes que les
lampes a vapeur de sodium.

Le type sodium basse pression reste de loin la
lampe impactant le moins I'environnement
nocturne et doit rester la norme, malgré son
rendu de couleur moins safisfaisant.

Les lampes avec une lumiére blanche
froide (T ~ 5 500 K) ont ainsi un impact
10 fois supérieur & une lampe au sodium Lampe de type
basse pression (T~ 2 000 K). Elles contribuent lumiére blanche
a amplifier la pollution lumineuse de 50 a
140 %*. Les lampes blanches dont le contenu
spectral est majoritairement orienté vers le
bleu amplifient la taille et I'intensité des halos
lumineux. En terme d'efficacité, les lampes
blanches (comme les iodures métalliques)
ont en général un rendement lumineux un
peu plus faible et une durée de vie plus Lampe de type

courte que les lampes sodium. sodium basse pression

[ - 0 3 © Proton02

*Diminuer les halos lumineux pour protéger le ciel et lenvironnement, N. Bessolaz, ANPCEN, 2009
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Et les LEDs ?

Le choix d'installer des LEDs est & faire avec
la plus grande précaution.

Les grands avantages des LEDs sont la
gradation et I'allumage a répétition possibles
sans endommager la lampe.

La performance des LEDs ne cesse de
progresser, mais I'on voit de tout sur ce
marché avec des qualités et performance
trés hétérogenes.

Il est donc particulierement important
d'avoir des précisions techniques sur ces
équipements. Un fabriguant de luminaire
doit avoir la capacité de vous donner
des informations sur le fabriquant et la
performance des LEDs, nofamment sur la
température de jonction.

Le grand désavantage des LEDs est I'émission
importante de quantité de chaleur sur la
taille compacte du circuit électronique qu'il
faut évacuer, afin d'assurer la pérennité de
la lampe et des équipements électroniques
associés. Ainsi pour évaluer la durée de vie et
I'efficacité de la technologie, il estimportant
de savoir si les composants ne s'échauffent
pas trop et évacuent bien la chaleur.

¢

’

. © Rik Deane

C'est la jonction qui s'échauffe. La
température de jonction Tj des LEDs est
limitée a une valeur maximale Tjmax, qui
dépassée provoquera la destruction de
la jonction. Deux données essentielles,
indiquées généralement par le fabriquant,
drechercher :

ela température de jonction de
fonctionnement. Celle-ci doit étre la
plus basse possible et ne surtout pas
dépasser la température de jonction
maximale recommandée (qui est en
général de 150°C) ;

eles températures de jonction
maximale ou I'on observe une
diminution nette de la durée de
vie (celles relatives aux jonction les
plus fragiles). Exemple : pour une
température de jonction donnée
a 85°C, le flux lumineux des LEDs
cmmence a se dégrader au bout de
30 000 h et n'est donc plus a 100 % ;
pour une température de jonction &
105°C, la perte de flux commence au
bout de 2 000 h.

Ainsi, plus la température de jonction est
éloignée de la température de jonction
maximale, et plus le flux lumineux et la
durée de vie de la lampe sera conservée.
Il est important que le fabricant indique le
pourcentage de flux émis par les LEDs & une
température de jonction élevée, comme
nous I'avons vu précédemment.

La garantie deslampes doit étre au minimum
de 5 ans. Une garantie des composants et
de I'électronique associée est & demander.

Les pieces de rechange doivent étre
disponibles au moins pendant 10 ans.

Il est préférable que la lampe seule puisse
étfre remplacée, sans avoir a changer tout
le luminaire.

Le spectre lumineux des LEDs est tres large,
allant jusqu'au rayonnement bleu et
ultra-violets (UV). Les insectes ont une vision
frés sensible aux UV. Ainsi, plus la source
lumineuse émet d'ulfra-violet, (les LEDs
blanches en émettent énormément), plus
les insectes seront attirés vers ce point de
repere. Ce spectre lumineux large des LEDs
génere une lumiere trés similaire & celle du
jour, perturbant I'alternance jour/nuit et
donc le « cycle de vie »



Il a également un impact négatif pour
I'observation du ciel, car les rayonnements
sont difficilement filtrable par les instruments
astronomiques, contfrairement aux spectres
des lampes & décharge composées
essentiellement d'un nombre fini de raies.

De plus, & I'heure actuelle, les LEDs :

ecoltent encore cher

e utilisent des terres rares, des solvants
foxiques

ene sont pas encore bien recyclées,

erestent relativement impactantes
pour la faune

*ne permettent pas de faire beaucoup
plus d'économies d'énergie que les
lampes sodium

Par conséquent, pour un éclairage de
voirie, si les LEDs doivent avoir une puissance
supérieure & 70 Watts, il sera tout aussi
économe et moins impactant d’installer des
lampes sodium haute pression.

Les LEDs sont plutét adaptées aux espaces
piétonniers et aux voies résidentielles
demandant de faibles apports d'éclairement,

avec I'avantage de pouvoir s'allumer gréce
A des détecteurs de présence.

A noter gqu'il n'est pas rare de voir des
projets d'éclairement a LEDs largement
surdimensionnés, donnant un  résultat
sur-éclairé, au pretexte que ces lampes
consomment moins et donc fait faire des
économie d'énergie.

Il est donc important de se poser aussi les
bonnes questions.

*Quels sont les besoins d'éclairement 2
Quel est I'éclairement de départ 2

eLa puissance proposée avec des
LEDs n'est-elle pas supérieure aux
puissances des lampes & décharges
classiques 2

*Siune LED tombe en panne, peut-on
la remplacer ou faut-il changer tout le
luminaire?

*Qui peut remplacer cette source 2

*Y aura-t-il des pieces disponibles &
I'avenir pour remplacer la lampe, ou
faudra t-il changer tout le luminaire 2

%  ©Tristan Benninghofen



¢ Afin de faire des économies d'énergie et de diminuer la puissance des
lampes, choisissez des lampes de rendement lumineux > 80 lumen /Watt

¢ Afin de choisir des lampes & faible impact sur la faune et la flore,
choisissez des lampes de température de couleur < 2 300 Kelvins

L L Lampe a
Lampe a:ppe R cIm;pe vapeur de
sodium s:: um 2 LED Blanc 3 locure mercure
auvte LED ambrée métallique (IM)
basse . chaud N (VM) ou
" pression et cosmowhite
pression (SHP) (cosmo) ballon
fluorescent
Rendement
lumineux 100-180 70-140 70-80 70-90 70-114 40-60
(Im/W)
Température
de couleur 1800 2100 1900 2700 2700-4000 3000-4000
(K)
couleur Orange Jaune- Orange Blanc Blanc Blanc
orange chaud
L 8000 - 12 000
d‘gsefume ‘é‘: 14000- | 12000- | 30000- | 30000- pour IM et 8000 -
(h) P 16 000 30 000 50 000 50 000 12000 - 15000 16 000
par cosmo
Coit de la IM: 30 - 80
I v 15-30 15-30 300 -500 | 300 - 500 Cosmo : 11-40
ampe (€) 40-100

Lampes recommandées

Lampes d éviter

© ALE 08



> 3¢me étape : Remplacer
les luminaires inefficaces et

polluant le ciel étoilé

Les luminaires boules émettent 50 % du
flux lumineux vers le ciel et & peine 30 %
sont réellement utiles a I'éclairement de la
chaussée ; autant dire que I'efficacité de la
lampe n'est vraiment pas optimisée.

Ainsi, avec un bon luminaire (cf indications
p21 dans ce document, voir schéma), il est
possible de réduire la puissance des lampes
pour la méme efficacité et augmenter
I'interdistance entre chaque point lumineux
(soit moins de points lumineux & prévoir).

Il est donc alors possible aussi de réduire la
puissance électrique souscrite et de faire des

Recommandations : lorsque
vous changez de luminaires
et de lampes, demandez les
fiches techniques avec les
courbes photométriques. Exigez
également qu’'on vous fournisse
une étude photométrique, afin
de connaitre I'éclairement
au sol ainsi que la luminance
moyenne (0,75 cd/m?d ne pas
dépasser). Le ULOR* doit étre de
0% (sans émissions au dessus de
I'horizontal) afin d'éviter toute
pollution et tout éblouissement.
Pour des voies rurales, la norme
EN 13 201 (non obligatoire)

économies sur I'abonnement (dépendant

) . : indigue un éclairement au sol
directement de la puissance demandée). 4

de 10 lux. Le syndicat de Maine
et Loire (SIEML) indique qu’un
éclairement de 5-6 lux est
largement suffisant.

La réduction du nombre de Iluminaire
va permettre de faire des économies
d'investissement pour ['achat initial et
I'installation du systeme d'éclairage, puis
sur I'entretien et la maintenance sur toute la
durée de vie de l'installation.

Cf. schéma de I'évaluation des
performances photométriques p33

(Cf. schéma des bons et mauvais luminaires p21)

i Aretenir: pas plus de 10 lux |
! sous le mat et 1 lux !
I entre les mats I

Petite astuce : Afin d'adapterles besoins d la
voirie, il est possible d'ajuster les puissances
deslampes en fonction de leur hauteur. Voici
une regle qu'on peut en général appliquer :

Puissance des
lampes de sodium
haute pression (SHP)

Hauteur des lampes

6-7m 50 W
7,5-9m 70 W
92.5-11,5m 100 W
>12m 150 W

Le choix d'un revétement assez clair,
permet d'améliorer la luminance (lumiéere
visible a I'oeil nu), car le flux lumineux est
mieux réfléchi. Ainsi pour éviter que trop de
lumiere soit renvoyée vers le ciel et éviter le
, L, K suréclairement, il va de soi que les puissances
L'efficacité de ce lampadaire des lampes doivent étre diminuées,

n'est pas optimisée permettant ainsi des économies.

*ULOR: Pourcentage de flux direct sortant des luminaires émis et dirigé au dessus de 'horizontal, vers 'hémisphére supérieur.
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> 4éme étape : Se poser les
bonnes questions

Il faut adapter I'éclairage aux besoins (c'est-
a-dire ne pas sur-éclairer et cibler seulement
ce qu'il est nécessaire d'éclairer).

Il n'est pas nécessaire de pouvoir lire sous un
lampadaire en pleine nuit ; un apport juste
est suffisant pour assurer sécurité et visibilité
des dangers.

En fonction des activités ou du type

d'éclairage, I'extinction la nuit est une solution
efficace pour faire des économies d'énergie,
protéger le ciel nocturne et la biodiversité.

Lfrese s L
Est-il vraiment utile de pouvoir lire
sous un lampadaire 2

> 5eme étape : Gérer le temps
d’allumage

Il existe diverses solutions automatiques
de gestion des périodes d'allumage de

I'éclairage .
Pour I'allumage et I'extinction de I'éclairage

eLes horloges astronomiques et
radiolites, permettent en fonction
des coordonnées géographiques
de calculer tous les jours le coucher
et lever du soleil dans le but de
déterminer plus précisément
les instants de commutation de
I"éclairage public. Ces appareils
mettent & jour automatiquement
le changement d’'heure. Il est
possible également de régler un
décalage de l'enclenchement et
du déclenchement de I'éclairage
par rapport a I'heure calculée, et
une extinction en milieu de nuit est
aussi programmable. Ainsi la durée
d'éclairage annuelle est mieux
maitrisée. (5 d 8 % d'économies
d'énergie juste en changeant le
systéme de commande),

°Les lumandars ou les cellules
photoélectriques, fonctionnent par
le biais d'un systéme de capteur
de luminosité. Ainsi I'extinction ou
I'allumage s’effectuent en fonction
de la luminosité ambiante. L'entretien

permanent pendant
la nuit (h)

Horloges
K Lumandar ou cellule 0
astronomiques ou . . Horloge simple
radiolites photoélectrique
Investissement (€) 300 - 500 200 - 300 100
Durée d’éclairage
annvelle, si éclairage 3870 4200 4700

Gain d’économie 5 a8 % d'économie

0 % d'économie 15 % de perte

Exemple pour un poste d'éclairag

e comportant 25 lampes de 150 W

. 14 513 kWh, .
Consommation soif 1237 kWh 15 750 kWh SR 220 L
annuelle ) s gaspillés

économisés
792,41 €
, ) ’ 962,33 €,
Dépenses annuelles 'SOIT 67,5.4 € 859,95 € soit 122,85 € perdus
économisés

Conseillé

Déconseillé



régulier est essentiel, afin d'éviter
les surconsommations, les salissures,
les zones d'ombres ou encore
I'opacité des appareils par I'action
des ultraviolets, qui augmenteraient
le temps de foncfionnement de
I'"éclairage & mauvais escient. Pour
pratiquer I'extinction en milieu de
nuit, il est nécessaire d'associer ces
équipements & des horloges simples
ou des horloges astronomiques ou
radiolites.

eLes horloges simples définissent
des horaires fixent d'allumage et
d’extinction, mais ne prennent pas
en compte I'évolution du rapport
jour/nuit au cours de I'année, ni les
changements d'horaires. Ainsi pour

ambiante, ces horloges nécessitent
une manipulation manuelle fréquente.
Elles sont donc & proscrire pour leur
mangue de précision, et donc le
gaspillage d'électricité quien découle.

étre plus en phase

Pendant la nuit

avec la luminosité

'-@5'4@38

Exemple d'horloge simple & éviter

«Eteindre I'éclairage la nuit (+ de 50 % d'économie d'énergie, O frais d'investissement)
en fonction des besoins de la commune,

*Baisser I'intensité la nuit (30 % d'économie d'énergie, prévoir des frais d'investissement
et de changement de ballast, donc de lampe et de luminaire). Etant donné le coOt
de ce dispositif, il est plutdét adapté dans le cadre d'un remplacement de luminaire
et de lampes. Les lampes sodium sont celles qui supportent le mieux I'abaissement de

puissance.
Extinction en milieu de nuit Abaissement de puissance (de 30%)
(7h d’extinction) en milieu de nuit pendant 7h
Investissement Aucun frais ou 500 € si pas

nécessaire

d’horloge de commande

2200 - 4000 €/armoire

50 - 60 % d'économie

Economies réalisées d'énergie 30 % d'économie d'énergie
30 % d'économie sur la 15 % d'économie sur la facture
facture
Exemple pour un poste d'éclairage comportant 25 lampes de 150 W
Action Extinction de 22h30 & 5n30 | Abaissement de 22h30 a 5h30 a 30 %
(2 555h économisées) (2 555h économisées)

5794 kWh, soit 9 581 kWh 12 181 kWh, soit 3 194 kWh

. économisés par rapport a économisés par rapport & un
Consommation PR L
annuelle un éclairage permanent ou éclairage permanent ou

1 0893 kWh économisés si
horloge astronomique

4 506 kWh économisés si horloge
astronomique

Dépense annuelle

316,34 €, soit 523,14 €
économisés par rapport a
un éclairage permanent ou
594,80 € économisés si horloge
astronomique

665,10 €, soit 174,38 € économisés
par rapport & un éclairage
permanent ou 246,04 € économisés
si horloge astronomique
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Confrairement & ce que I'on pourrait penser,
I'extinction nocturne n'use pas plus les
lampes que I'éclairage permanent. En effet,
|'extinction permet de diminuer le nombre
d'heures d'utilisation et donc de rallonger
la durée de vie des lampes. L'extinction
n'engendre qu'un allumage supplémentaire.
L'espacement enfre les deux allumages étant
relativement lointain, cela ne dégrade pasla
durée de vie deslampes de faconimportante.
La surconsommation & I'allumage (d'a peine
quelques minutes) n'est rien par rapport aux
économies réalisées parI'extinction (plusieurs

heures). Certains syndicats qui ont & leur Ville amie des enfants

charge I'enfretien, recommandent d'ailleurs partenaire LINICEf &
cette mesure pour diminuer le remplacement . - N —
des |Ompe5. . LA C"""UNE DAULNAT = - .
|  ETEINT SON ECLAIRAGE PUBLIC
Quelles sont les bonnes dispositions & prendre - A . ENMILIEV DE NUIT -

pour éteindre I'éclairage public sans soucis S

et le faire accepter par ses habitants 2

*Bien connaitre les activités de la
M commune, apporter la preuve avec
des données chiffrées de la faible Les panneaux permettent de

affluence la nuit, communiquer aupres des habitants

*Prendre une décision en conseil
municipal (arrété),

«Communiquer aupres des habitants
IZ de la mise en place de cette mesure
(bulletin municipal, affiches, site
Internet, soirée d'information...)
de facon positive, en montrant que
I"extinction n'est pas une conftrainte,
mais qu'elle aura de nombreux effets
bénéfiques, comme les économies
réalisées qui pourront étre réinvesties
dans des travaux pour la commune ou
les associations locales, I'amélioration
de la qualité du sommeil des habitants,
la réduction des rassemblements

nocturnes,...
. L. M Economie d'énergie
*Valoriser la décision au travers o La garanbie of'une diminution de ka production dé COZ.
d'actions médiatisée et la participation REvchn dhsalnees el Ao
a des actions locales et nationales (voir : patgorines ol inkinionn s a4t mnchy pis dificle:
W Meilleure qualité de sommeil
p|US bOS), Medleuns quaite de o nut cor il n'y Gur pius de lumidre

infrushve dans kes chambres & coucher. Les riverains
h a de lo nuit of e il

Profection de la Foune
Favorise le développement des eipéess lumilliges
[cheuelter. chauves-sourh. ven litanh...),

Evite ko

*Renforcer la signalisation passive de
la voirie (catadioptre, marquage au
sol lisible, signalisation horizontale et
verticale, plots rétroréfiéchissants),

) )]

eRenforcer la sensibilisation des

citoyens a la sécurité routiere (port :

de dilets jaune réfléchissants en O Ville d'Onzain
promenades,...)

Exemple de support de communication

*Mettre en place des panneaux a de la ville d'Onzain (41)
I'entrée et d la sortie de la commune...

] 8 K



Avant une décision définitive, la commune peut profiter des événements nationaux comme le
« Jour de la Nuit » (mi-octobre), la « nuit des étoiles » (en aoUt), la semaine du développement
durable (début-avril) pour lancer une expérimentation de |'extinction de I'éclairage sur
plusieurs semaines ou plusieurs mois, afin de laisser le temps aux habitants de s’habituer et de
voir leurs réactions.

Sachez que si vous réalisez une enquéte publique aupres des habitants, les plus réticents
risquent de se manifester.

Afin de mettre en valeur I'extinction comme une action positive, la commune peut participer
au concours Villes et Villages Etoilés (VVE) organisé par I'Association Nationale pour la
Protection du Ciel et de I'Environnement Nocturnes (ANPCEN), qui permet de récompenser
et de mettre a I'honneur les communes s’engageant dans la préservation d'un ciel étoilé et
de leur environnement nocturne.

> 4éme étape : Suivre et

entretenir son éclairage public : .
- . des besoins et les bons choix
Le suivi des consommations et des

dépenses est le seul moyen de maitriser Te'chnlquels perme"r‘rronT de.f\owe
ses consommations énergétiques. Ce suivi fC_”r(? des économies ﬁ':]O”QereS sur
permettra d'évaluer I'état du parc grace [KelliSCIINNeloNcH e =RelTel=Tal TR felalf

a certains ratios et d'évaluer les marges de NN RIaENNYIaalelal o [S[-R N [eRe V(=TS
progres.

Une bonne analyse amont

L'entretien et la maintenance sont essentiels
pour continuer a maitriser ses consommations
et maintenir le service.

En effet, une lampe en fin de vie est plus
énergivore. Des économies peuvent étre
réalisées en accomplissant un changement
systématique des lampes avant leur panne
définitive. Pour cela il est important de tenir
d jour la base de données sur les lampes et
équipements, de connaditre la durée de vie
des lampes installées et & installer, ce qui
permettra d'établir un plan de gestion.

Quelques ratios a suivre chaque année

Consommation annuelle (kWh/an) et (kWh/km), viser les 3 000-5 000 kWh/km/an
(source : recommandations de la Charte ANPCEN)

viser les 40-50 kWh/hab (source ADEME)

Factures annuelles (€/an)

1
1
1
1
1
1
1
1
1
Consommation par habitant (kWh/hab/an) : moyenne francaise : 90 kWh/hab, 1
1
1
1
1
1
Dépenses par habitant (€/hab/an) :

1

1

1

Puissance moyenne par lampe (tendre vers 70 W)
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Quels sont les obligations et les

responsabilités du maire pour
I'éclairage public ?

> Ses obligations

IIn'y a pas de définition légale de I'éclairage public. L'éclairage public n'est donc pas

obligatoire.

La responsabilité du maire est définie dans le cadre du Code général des collectivités
territoriales (Art L2212-2), ou le maire applique son pouvoir de police, c'est lui qui prend les

décisions en matiere d'éclairage public.

L'entretien et la maintenance sont obligatoires. Le maire se doit d'agir au plus vite lorsqu’une
panne d'éclairage public est constatée sur une plage horaire de fonctionnement prévue,
sinon sa responsabilité peut étre mise en cause.

Afin d'assurer la sécurité des personnes, toute
nouvelle installation doit respecterles normes
de sécurité électrique (NF C17 200 et NF C15
100) au niveau des armoires.

La norme d’éclairage EN 13 201, donnant
des prescriptions d’'éclairement  en
fonction des zones de circulation, n'est
pas obligatoire. Elle permet d'avoir une
référence, une base sur laquelle s'appuyer
en terme d'éclairement, mais elle est jugée
excessive par les associations de protection
de I'environnement, car elle ne prend pas
en compte I'impact généré par la pollution
lumineuse. De plus elle implique, une
augmentation des sources de 30 a 50 % par
rapport dl'existant, des valeurs d'éclairement
sous les lampadaires supérieures aux valeurs
minimales et des dépenses croissantes
sur l'installation, la consommation et la
maintenance.

Ilest drappeler également que lescommunes
ont le devoir de réduire les nuisances
lumineuses (art 41 loi Grenelle 1, art 173 loi
Grenelle 2, décret 201-831 du 1°"juillet 2011).

Enfin, I'éclairage public étant considéré
comme un mobilier de la voirie, il n'est pas
soumis d I'arrété du 1°" aolt 2006 concernant
les dispositions prises pour [|'accessibilité
des personnes A mobilité réduite. Ainsi,
I'éclairage minimum de 20 lux exigé pour
les cheminements extérieurs ne s'applique

pas a I'éclairage public (Cf. Arrété du ler
ao0t 2006 et la circulaire interministérielle n°
DGUHC 2007-53 du 30 novembre 2007, p 8 et 9
définissant les Etablissements Recevant du Public
(ERP) et les Installations Ouvertes au Public (IOP)).
La meilleure solution pour se conformer a
I'arrété, pour toute nouvelle construction
d'un ERP*, est de mettre en place un systeme
de luminaire (type projecteur asymétrique
orienté vers le bas) & détecteur de présence
sur le batiment.

Exemple de luminaire orienté
vers le bas

*ERP : Etablissement recevant du public



> Quels risques encourt la commune si elle éteint la nuit ?

Si la commune prend ses dispositions (arrété municipal, communication auprés de ses
concitoyens, renforcement de la signalisation notamment au niveau de zones dangereuses
ou d’obstacles), elle ne risque RIEN.

En effet, il n’existe aucune jurisprudence qui mette en jeu la responsabilité du maire pour
cause d'extinction la nuit.

Les jurisprudences pour lesquelles la responsabilité du maire est mise en cause concernent
des pannes d'éclairage public qui n'ont pas été réparées assez vite, au niveau de zones
dangereuses ou d'obstacles sur la chaussée non signalés. En effet, les communes manquent
a leur devoir de signalisation de dangers potentiels. Ce n'est pas le défaut d'éclairage qui
condamne les collectivités mais bien le manque d'avertissement des usagers de la voirie.

La commune peut également étre mise en cause pour lumiére intrusive et donc trouble du
voisinage (compromettant le repos des citoyens) ou encore pour un sur-éclairage intempestif.

La responsabilité de la commune de Lormont (Gironde) a été mise en cause car un réseau
d’'éclairage public de forte puissance le long de la route nationale 10 a perturbé le cycle
végétal des chrysanthemes enfreposés & proximité de cette voie, appartenant & un
horticulteur-pépiniériste. Soixante pour cent des 7 200 pots, destinés d la commercialisation
lors de la féte de la Toussaint sont devenus invendables en raison du frouble de la floraison.

Les points clés a retenir pour

ne pas polluer le ciel nocturne

*N'éclairer que ce qui est nécessaire,
*Ne pas sur-éclairer (adapter la puissance des lampes),
*Choisir des luminaires optimums, orientés vers le bas, non éblouissants,

¢ Choisir un luminaire possédant un réflecteur efficace, optimisant le flux lumineux et
I'orientant vers la cible & éclairer,

*Choisir des lampes moins impactantes pour la faune (couleur orangée, température
de couleur inférieure & 2300 Kelvins), de faible puissance mais ayant un bon rendement
lumineux,

eLorsque c'est possible, éteindre I'éclairage la nuit.

45



Qualité du ciel et de
'environnement nocturnes
dans les Ardennes (08)
avant extinction, avant 22h
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natianale pour L pratection du ciel ot de
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nationalement et localement, pour ka qualité
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Qualité du ciel et de
I'environnement nocturnes
dans les Ardennes (08)
aprés extinction,
aprés 1h du matin
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Cartographie réalisée par FAssociation
nationale pour la protection du ciel et de

Fanvironmement nocturnes, agride pour ka
pratection de Fervironnement, oeuvrant
nationalement et localement, pour ka qualité
e |a nuin depuis 15 ans. CanpcenZ014
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Ce guide estréallisé parle collectif des Halos Génent
qui regroupe plusieurs associations locales réunies
autour d'un méme constat :

« Trop d'éclairage nuit | »

Il a été créé pour les collectivités dans le but de
répondre aux enjeux, questions de la pollution
lumineuse et apporter des solutions techniques
pour éviter que I'éclairage artificiel ne nuise trop &
la qualité de la nuit.

Membres du collectif
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Vous avez des questions ¢
Cette problématique vous touche 2

Contactez-nous !
halogeneni@ale08.org
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