La Cité des Métiers vous accueille lundi, mardi, mercredi, jeudi de 13h30 a 17h.
Espace numérique, entretien, info métiers, création d’entreprise, orientation.

ATELIERS COLLECTIFS
WWW.CITEMETIERS.FR/AGENDA

1\l Entreprendre : Mode d’emploi

Développer la confiance en soi pour construire un projet professionnel
VISIO « 18H- 19H30

L'immersion professionnelle  (stage en entreprise)
CITE DES METIERS THONON o 10H30 - 12H

Qu’est-ce que le Bilan de compétences ?
CITE DES METIERS THONON = 9H - 11H

Mieux se connaitre et gérer le stress professionnel
CITE DES METIERS THONON e 9H - 11H

Le statut du travailleur frontalier et ses réalités
CITE DES METIERS THONON ¢ 9H - 11H

Faire son CV avec Canva
CITE DES METIERS THONON e 14H - 15H30

ATELIERS GRATUITS, SUR INSCRIPTION WWW.CITEMETIERS.FR/AGENDA
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	PROGRAMME
	Mai
	WWW.CITEMETIERS.FR/AGENDA
	LUN
	Entreprendre : Mode d’emploi
	9H - 11H
	18H- 19H30


	MER
	L’immersion professionnelle
	10H30 - 12H


	MAR
	Qu’est-ce que le Bilan de compétences ?
	9H - 11H

	LUN
	Mieux se connaître et gérer le stress professionnel
	9H - 11H


	VEN
	Le statut du travailleur frontalier et ses réalités
	9H - 11H



	LUN
	Faire son CV avec Canva
	14H - 15H30
	ATELIERS GRATUITS, SUR INSCRIPTION WWW.CITEMETIERS.FR/AGENDA





